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0 Les Carriéres de Tournavaux 1,1 km station 22 circuits, 400 km
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bicycle charging station
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Balisage et points de départs
Signs and starting points

1,1 km
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‘ Itinéraires de randonnée
0,8 km .. crosscountry routes

Le fond de couleur indique le T

@ Nantanruu par la Créte 1,9 km niveau de dlfflcu'té : A |tinél’aires de |IaI80nS (I’andonnée)
. ) 00 link routes (Crosscountry)
@ irés facile | very easy LIAISGN

@ La Norgoutte 1,8 km @ facile | easy
@ difficile | difficult ) . )
m Les Devers de Nohan 1,2 km @ tres difficile | very difficult Thilay - Parking, RD31 entre Thilay et Naux

@ La Dauphiné Black 07 km x Mauvaise direction Hautes-Riviéres - Rue du Chateau d’eau

Les départs | starting points :

wrong way

_ _ _ Itinéraires d’acces | acces way % T Monthermé - Place Jean-Baptiste Clément

SPECIALES A Prudence ralentir ) L
—> Sens de circulation | way to go foYe) care slow down Haulmé - Rue du cimetiere

Cette carte est éditée par le Parc naturel régional des Ardennes dans le but de promouvoir son territoire. Les informations pratiques sont données a titre indicatif et ne
peuvent engager la responsabilité du Parc naturel régional des Ardennes.
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Pour plus de renseignements &

. Point d’information /Tourist information point

Location VTT - Réparateur / fike renting - Repairman
B club affilié a la FFC / tubof fech (ycing Fleratn

Bienvenue dans 'espace UTT enduro de la 5emoy O Bace o Baptcte Clomant 0534 54 458

www.tourisme-valleesetplateaudardenne.com

WB[CDmB ln SBmDYS Bndllf(] mﬂuntam blke arBa Lors de pratiques en pleine nature (randonnées, nfo@lotrsmenaieeseipiaieaudardsnne.com

Apprétez-vous a entrer dans la Iégende ! En
plein coeur du Massif ardennais, les vallées de
Meuse et Semoy vous invitent a découvrir une

VTT, escalade, etc.), la Quiétude attitude c’est _ Les Pits Bateaux
dapter son comportement pour respecter et aider QuaiAristide Brianc- 07 30,26 68 11

E‘i apter so . p - p p‘ ; www.lespetitsbateaux.net

a la protection des milieux et des especes sensibles

au dérangement.

Localisez les zones sensibles et respectez les bons

forét mythique regorgeant de mysteres. réflexes !
1) Je prends connaissance des zones de quiétude Domaine d’Haulmé
et de la rég|ementation Route du Domaine - 07 69 67 27 88
2) Je reste sur les itin ,r’ ires balisés dans les zon www.domainedhaulme.fr
e reste sur les itineraires balisés dans les zones info@domainedhaulme r
de quiétude,
3) Je respecte le silence de la nature,
Soumis a des contrdles rigoureux au niveau régional, I'espace VTT 4) Je tiens mon chien en laisse,
des Vallées de Meuse et Semoy obtient chaque année depuis 15 5) Je privilégie les activités en journée,
ans le précieux sésame de la Fédération Francaise de Cyclisme. _ _ Semoy VTT Club - Matthias AVRIL
Gage de qualité des itinéraires et de I'accueil des vététistes, ce label vient www.quietudeattitude.fr/ardennes/ 13 Place de I'église - 03 24 53 73 18

récompenser l'investissement et la gestion collaborative des collectivités.

Pour votre sécurité, ne vous
écartez pas des chemins
balisés et respectez le sens des
itinéraires.

N’empruntez les sentiers qu’en
période autorisée et consultez le
calendrier des dates de chasse :
www.parc-naturel-ardennes.
fr/calendrier-chasse

Contrélez I'état de votre VTT,
et prévoyez ravitaillement et
accessoires de réparation.

Le port du casque est fortement
recommandé.

Soyez prudent et courtois

lors des dépassements ou
croisements de randonneurs car
le piéton est prioritaire.

Respectez les propriétés
privées, les zones de cultures et
les vergers

Ne jetez pas de mégots, ne
faites pas de feu, et gardez vos
détritus.

www.semoyvttclub.fr

Le Mouton Noir Aventure UJ p ua
15 Bis Grand Rue Nohan sur Semoy - 06 78 46 53 20
le.mouton.noir@outlook.fr S aj I BJ a u I ]. I s 0 N
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Maison du Parc
Route de Secheval, RD 140,
08150 RENWEZ
Parc 03 24 42 90 57
1égional www.parc-naturel-ardennes.fr

des Ardennes  accueil@parc-naturel-ardennes.fr

A

Ardenne

Marque nationale, Accueil : o C;“,
Vélo garantit un accueil et des Sites VTT-FFC

services de qualité et adaptés viT-Fre £ sitesvitffe.fr ‘ Grand Est
aupres des cyclistes. iy

Entre Givet et Mouzon, la Meuse
a Vélo (130 km), portion de
'EuroVelo19 s’étend sur 83 km

a travers le Parc a la découverte Un é"énement annuel . oy

Liste des prestataires labelisés
sur : www.francevelotourisme.
com/accueil-velo

gesI pslyﬁggeds e;t I(I’\a/glgendesA ) Une autre vie
e la Vallee de la lvleuse. ) 5 0
Monthorme, et i grand incontournable ! ¥ Siventefc.

Meuse pour vous plonger dans la Situé au nord du département, le Parc

Vallée de la Semoy, plus sauvage g 5 naturel régional des Ardennes vous
et emprunte de Iégendes, via la == = ’ : & gomme chaque année le ' étonnera par Ig riche§§e de ses,patrimoines
g g = euxieme week end de Juin, naturel, humain et bati. Des méandres des
Trans-Semoysienne qui serpente : j £ j e/ Sﬂﬁ venez défiez les spéciales vallées de la Meuse et de la Semoy aux
sur 18 km entre Monthermé et L\ 4 viT de 'Enduro de la Semoy ou landes tourbeuses du Plateau de Rocroi, en
simplement assister a cet | ar les doux vallons bocagers de

Les Hautes-Riviéeres. > ; - -
évenement majeur. naise, il vous surprendra

Plus d’informations :
www.francevelotourisme.com Plus d’information sur www.semoyvttclub.fr
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Avec Outdoorvision, aidez nous a "
observer la pratique pour aménager
les sites en conséquence et VISION

préserver I'environnement. outdoorvision.fr

: PNR des Ardennes, VisitArdenne, J. Barrot, Céline Lecomte,

.Zarny, S. Van Wonterghem, Peyolab, Pixabay.com,

Les sentiers du Parc
naturel régional des Ardennes
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www.parc-naturel-ardennes.fr
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Avec Suricate, alertez en temps e QbR
réel des problémes rencontrés : dos Moabont i,
balise manquante, arbre sur le

tracé, glissement de terrain ? *
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Rendez-vous sur : sentinelles.sportsdenature.fr



